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Francesca, una person

La mia prima sfoglia I'ho tirata
con quattro uova ad otto anni
in giardino, la cosa piti sconsi-
gliata in assoluto. Era imman-
giabile ma i miei familiari han-
no fatto finta di nulla e si sono
dimostrati entusiasti. S}, an-
che mia madre, proprio lei che
non ha mai cucinato e che, no-
nostante cid, mi ha sempre la-
sciato lavorare in cucina senza
ostacolarmi. Sono originaria
della Valsamoggia e mi sono
trasferitaa Vignolaquindician-
ni fa. Ho passato parte della
mia vita lavorativa qui ma an-
cheall'esteroin vestediconsu-
lente per I'apertura di nuovi lo-
cali. La mia curiosita in cucina
& nata con le nonne, cercavo di
carpire tutti | segreti dei loro
piatti. Per quanto abbia giratoil
mondo la mia proposta culina-
riaaffondale proprie radicinel-
latradizione. Quando eroragaz-
zina i miei zii mi regalarono il
"Dolce Forno", un formetto da
monoporzione con tempi bibli-
ci che perd mi ha permesso di
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ARIANNA DE MICHELI & DIEGO CAMOLA

moltiplicare numerose ricette
per poi realizzarle con il forno
normale. No, nonhofrequenta-
tola scuola alberghiera bensl il
liceo scientifico e un anno di
biologia, anno per me impor-
tante. Malaristorazione & sem-
prestatalamiagrande passio-
ne tanto che nel 2003, dopo
aver lavorato a lungo in ufficio,
ho deciso di prendere la mia
strada. Mi sono licenziata e ho
aperto un ristorante. Un locale
che dal punto di vista societa-
rio non & stata una grande tro-
vata ma che comunque mi ha
arricchitoin termini di esperien-
za. Preferisco muovermi da li-
bera professionista, ho collabo-
rato a lungo con Amerigo, ri-
stornate una stella Michelin di
Bologna e con Bibendum a Mo-
dena. Prima dell'avvento del
Covid ho girato ovunque e nel
2014 sono stata la prima don-
nachefadaver cucinatoin Ara-
bia Saudita. S), da parte dei
clienti c'era una certa diffiden-
za, mi sono sentita un po' co-

a libera che ama cucinare

meunanimaledentrounagab-
bia allo zoo, un animale strano
da osservare con il sopracci-
glioalzato. Epperd homantenu-
to tanti contatti con le donnein
loco, donne che poco a poco
hannoiniziatoa mettersiaifor-
nelli. Mi piace pensare di aver
dato un piccolo contributo alla
loro emancipazione. Che cosa
@ successo con il Covid? Sono
rimasta senza lavoro per tre
giorni. Mi ha subito chiamato
un caro amico che aveva biso-
gnodiunaiutonel suolaborato-
rio di macelleria e nel frattem-
po I'EXE' Restaurant, che ha
apertoloscorsoaprile,mihain-
gaggiato come consulente per
il portale delivery. Un portale
ad hoc studiato in ogni detta-
glio. 0ggi sono Food and Beve-
rage Manager dell'intera strut-
tura alberghiera, un incarico
che vivo come un'opportunitd
di crescita. Ma non ho mai
smessoipanni dichef adomici-
lio, rimango infatti una perso-
naliberacheamacucinare.
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